
 

 

東京 2020 テストイベントについて 

 

 

○ 東京 2020 テストイベントは、東京 2020 大会の成功に向けて、主に競技運営

および大会運営の能力を高めることを目的として行うもの。 

 

  

○ テストイベントには、国際・国内競技団体（IF・NF）主催のもの、東京 2020

組織委員会主催のものなどがあり、あわせて 56 のテストイベントが予定さ

れている。 

 

 

○ 開催時期によって、以下のとおり、Wave１から Wave３となっている。 

 

・Wave１（2019 年 6月～2019 年 9月） ：２２競技 

・Wave２（2019 年 10月～2020 年 2月） ：１２競技 

・Wave３（2020 年 3月～2020 年 5月） ：２０競技 

 ※2018 年度に２競技実施済 

 

 

○ 都においても、組織委員会と連携し、会場周辺における安全確保や暑さ対策、

シティキャストの運営などラストマイルにおける取組や、円滑な大会輸送に

向けた取組等について、具体的な検証を進めていく。 
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◆東京2020テストイベントカレンダー
2019年4月26日現在

No Wave 競技 種別 オリンピック・パラリンピック イベント名 日程 会場 主催

1 2018年 セーリング オリンピック セーリングワールドカップシリーズ江の島大会2018 2018年9月9日~16日 江の島ヨットハーバー ワールドセーリング／（公財）日本セーリング連盟
2 2018年 水泳 水球 オリンピック 日本選手権水泳競技大会水球競技 2018年10月5日~7日 東京辰巳国際水泳場 （公財）日本水泳連盟

3 1 近代五種 オリンピック UIPM 2019 近代五種 ワールドカップファイナル 東京大会 2019年6月27日~30日
AGFフィールド

武蔵野の森総合スポーツプラザ
国際近代五種連合／（公社）日本近代五種協会

4 1 ウエイトリフティング オリンピック READY STEADY TOKYOーウエイトリフティング 2019年7月6日~7日 東京国際フォーラム 東京2020組織委員会／（公社）日本ウエイトリフティング協会
5 1 アーチェリー オリンピック・パラリンピック READY STEADY TOKYOーアーチェリー 2019年7月12日~18日 夢の島公園アーチェリー場 東京2020組織委員会
6 1 サーフィン オリンピック READY STEADY TOKYOーサーフィン 2019年7月18日~21日 釣ヶ崎海岸サーフィンビーチ 東京2020組織委員会

7 1 自転車競技 ロード オリンピック READY STEADY TOKYOー自転車競技（ロード） 2019年7月21日
スタート：武蔵野の森公園

ゴール：富士スピードウェイ
東京2020組織委員会

8 1 バドミントン オリンピック ダイハツ・ヨネックスジャパンオープン2019　バドミントン選手権大会 2019年7月23日~28日 武蔵野の森総合スポーツプラザ （公財）日本バドミントン協会
9 1 バレーボール ビーチバレーボール オリンピック FIVBビーチバレーボールワールドツアー2019 4-star 東京大会 2019年7月24日~28日 潮風公園 国際バレーボール連盟
10 1 ボート オリンピック 2019世界ボートジュニア選手権大会 2019年8月7日~11日 海の森水上競技場 国際ボート連盟
11 1 水泳 マラソンスイミング オリンピック READY STEADY TOKYOー水泳（マラソンスイミング） 2019年8月11日 お台場海浜公園 東京2020組織委員会

12 1 馬術 総合馬術 オリンピック READY STEADY TOKYOー馬術（総合馬術） 2019年8月12日~14日
馬事公苑／海の森クロスカント

リーコース
東京2020組織委員会／（公社）日本馬術連盟

13 1 ゴルフ オリンピック
JOCジュニアオリンピックカップ大会

2019年度（第25回）日本ジュニアゴルフ選手権競技
2019年8月14日~16日 霞ヶ関カンツリー倶楽部 （公財）日本ゴルフ協会

14 1 トライアスロン オリンピック・パラリンピック

ITUオリンピッククオリフィケーションイベント（2019／東京）

ITU世界ミックスリレートライアスロンシリーズ（2019／東京）

ITUパラトライアスロンワールドカップ（2019／東京）

2019年8月15日~18日 お台場海浜公園 ITUオリンピッククオリフィケーションイベント東京大会実行委員会（仮称）

15 1 ホッケー オリンピック READY STEADY TOKYOーホッケー 2019年8月17日~21日 大井ホッケー競技場 東京2020組織委員会

16 1 セーリング オリンピック READY STEADY TOKYOーセーリング
2019年8月17日~22日

(事前計測日：8月15日~16日)
江の島ヨットハーバー 東京2020組織委員会

17 1 バスケットボール バスケットボール オリンピック バスケットボール日本代表国際大会2019(仮称） 2019年8月20日~25日（調整中） さいたまスーパーアリーナ （公財）日本バスケットボール協会
18 1 柔道 オリンピック 2019世界柔道選手権東京大会 2019年8月25日~9月1日 日本武道館 国際柔道連盟

19 1 空手 形、組手 オリンピック
 2019 空手1プレミアリーグ東京大会

（大会終了翌日に「READY STEADY TOKYOー空手」を1日別途開催）

2019年9月6日~8日

（READY STEADY TOKYOー空手：9月9日）
日本武道館

世界空手連盟

（2019 空手1プレミアリーグ東京大会終了翌日のテストイベントについては東京

2020組織委員会主催）

20 1 カヌー スプリント オリンピック・パラリンピック READY STEADY TOKYOーカヌー（スプリント） 2019年9月12日~15日 海の森水上競技場 東京2020組織委員会

21 1 陸上競技 マラソン オリンピック マラソングランドチャンピオンシップ 2019年9月15日
スタート・フィニッシュ　明治神宮

外苑
（公財）日本陸上競技連盟

22 1 パワーリフティング パラリンピック READY STEADY TOKYOーパワーリフティング 2019年9月26日~27日 東京国際フォーラム 東京2020組織委員会／（特非）日本パラパワーリフティング連盟
23 1 テコンドー オリンピック・パラリンピック READY STEADY TOKYOーテコンドー 2019年9月27日~28日 幕張メッセ Aホール 東京2020組織委員会
24 1 ゴールボール パラリンピック 2019ジャパンパラゴールボール競技大会 2019年9月28日~29日 幕張メッセ Cホール （公財）日本障がい者スポーツ協会
25 2 レスリング オリンピック READY STEADY TOKYOーレスリング 2019年10月3日~5日 幕張メッセ Aホール 東京2020組織委員会
26 2 野球・ソフトボール ソフトボール オリンピック 第52回日本女子ソフトボールリーグ１部第８節福島大会 2019年10月5日~6日 福島あづま球場 （公財）日本ソフトボール協会／日本女子ソフトボールリーグ機構
27 2 自転車競技 マウンテンバイク オリンピック READY STEADY TOKYOー自転車競技（マウンテンバイク） 2019年10月6日 伊豆MTBコース 東京2020組織委員会
28 2 自転車競技 BMXレーシング オリンピック READY STEADY TOKYOー自転車競技（BMXレーシング） 2019年10月12日~13日 有明アーバンスポーツパーク 東京2020組織委員会
29 2 テニス オリンピック・パラリンピック 三菱 全日本テニス選手権94th 2019年10月23日~11月3日 有明テニスの森 （公財）日本テニス協会
30 2 カヌー スラローム オリンピック READY STEADY TOKYOーカヌー（スラローム） 2019年10月25日~27日 カヌー・スラロームセンター 東京2020組織委員会
31 2 ボクシング オリンピック 未定 未定 未定 未定
32 2 卓球 オリンピック 2019 ITTFチームワールドカップ 2019年11月6日~10日 東京体育館 国際卓球連盟
33 2 パラバドミントン パラリンピック JAPAN パラバドミントン国際大会 2019 2019年11月13日~17日 国立代々木競技場 （一社）日本障がい者バドミントン連盟
34 2 ハンドボール オリンピック JAPAN CUP 2019 東京／第71回日本ハンドボール選手権大会（男子の部） 2019年11月21日~24日 国立代々木競技場 （公財）日本ハンドボール協会
35 2 体操 トランポリン オリンピック 第34回世界トランポリン競技選手権大会 2019年11月28日~12月1日 有明体操競技場 国際体操連盟／（公財）日本体操協会
36 2 フェンシング オリンピック 高円宮杯フェンシングワールドカップ 2019年12月13日~15日 幕張メッセ Bホール （公社）日本フェンシング協会
37 3 ボッチャ パラリンピック 2020ジャパンパラボッチャ競技大会 2020年2月28日~3月1日 有明体操競技場 （公財）日本障がい者スポーツ協会

38 3 スポーツクライミング オリンピック READY STEADY TOKYOースポーツクライミング
2020年3月6日~8日

（予備日：3月8日）
青海アーバンスポーツパーク 東京2020組織委員会

39 3 車いすラグビー パラリンピック 2020ジャパンパラ車いすラグビー競技大会 2020年3月12日~15日 国立代々木競技場 （公財）日本障がい者スポーツ協会
40 3 体操 体操 オリンピック 2020体操ワールドカップ東京大会 2020年4月4日~5日 有明体操競技場 国際体操連盟／（公財）日本体操協会
41 3 体操 新体操 オリンピック READY STEADY TOKYOー体操（新体操） 2020年4月6日 有明体操競技場 東京2020組織委員会
42 3 自転車競技 トラック オリンピック READY STEADY TOKYOー自転車競技（トラック） 2020年4月11日~12日 伊豆ベロドローム 東京2020組織委員会
43 3 水泳 水球 オリンピック テストマッチ 2020年4月11日~12日 東京辰巳国際水泳場 （公財）日本水泳連盟
44 3 水泳 競泳 オリンピック READY STEADY TOKYOー水泳（競泳） 2020年4月14日~15日 東京アクアティクスセンター 東京2020組織委員会
45 3 パラ水泳 パラリンピック READY STEADY TOKYOーパラ水泳 2020年4月16日 東京アクアティクスセンター 東京2020組織委員会
46 3 射撃 オリンピック READY STEADY TOKYOー射撃 2020年4月18日~25日 陸上自衛隊朝霞訓練場 東京2020組織委員会
47 3 水泳 飛込 オリンピック FINA ダイビングワールドカップ2020 2020年4月21日~26日 東京アクアティクスセンター 国際水泳連盟
48 3 バレーボール バレーボール オリンピック 2020 バレーボール国際親善大会（仮称） 2020年4月21日~26日 有明アリーナ （公財）日本バレーボール協会
49 3 スケートボード オリンピック READY STEADY TOKYOースケートボード 2020年4月22日 有明アーバンスポーツパーク 東京2020組織委員会
50 3 ラグビー オリンピック アジアセブンズインビテーショナル2020（予定） 2020年4月25日~26日（いずれか1日になる場合有） 味の素スタジアム （公財）日本ラグビーフットボール協会（予定）
51 3 自転車競技 BMXフリースタイル オリンピック READY STEADY TOKYOー自転車競技（BMXフリースタイル） 2020年4月（調整中） 有明アーバンスポーツパーク 東京2020組織委員会

52 3 水泳
アーティスティックスイミ

ング
オリンピック FINA アーティスティックスイミング オリンピック競技大会 予選トーナメント 2020 2020年4月30日~5月3日 東京アクアティクスセンター 国際水泳連盟

53 3 バスケットボール 3x3 バスケットボール オリンピック 3x3 バスケットボール 国際試合 2020（仮称） 2020年5月2日~6日 青海アーバンスポーツパーク （公財）日本バスケットボール協会
54 3 パラ陸上競技 パラリンピック 2020ジャパンパラ陸上競技大会 2020年5月2日~3日 オリンピックスタジアム （公財）日本障がい者スポーツ協会
55 3 陸上競技 オリンピック （仮称）東京チャレンジ陸上2020 2020年5月5日~6日 オリンピックスタジアム （公財）日本陸上競技連盟
56 3 サッカー オリンピック 調整中 調整中 調整中 調整中
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