
防災・災害対策SNS短尺動画「みんなで生き延びるんだチャンネル」が 

4言語で配信スタート 

株式会社百年防災社は、知識やノウハウの動画を共有するSNSサービスを展開する株式会社soeasyと共に防

災・災害対策の短尺動画「みんなで生き延びるんだチャンネル【百年防災社】」の配信を7月に本格スタートし

ました。同社は、東京都葛飾区内で初のオンライン「受援訓練」や、独立行政法人都市再生機構で「UR都市機

構防災専門家」に就任し防災勉強会を開催するなど、地域での防災コミュニティの形成・防災マニュアルの作

成、イベント実施等様々な防災に関する業務を行っています。 

このチャンネルは、防災知識を「SNS」と「短尺動画」を活用することで身近な存在にしてもらうこと、さら

に日本に住む外国人にも、万が一の災害時に自分の身を守る術を身につけてもらうことを目的としています。

対応する言語は、インドネシア語、英語、日本語、やさしい日本語の4言語です。 

百年防災社の担当者は、配信の背景について、「昨今の気候変動などにより大雨や台風による自然災害の被害

が大きくなり、災害自体の数も多くなっています。一方で、日本で働く外国人は増加していますが、言語や文化

の違いから、被災時には重要な地域との繋がりが疎遠になりがちです。しかし、地震や台風などの災害を経験

したことのない外国人にとってこそ、防災知識の共有が不可欠です。」と説明しています。 

動画は、「YouTube」と「TikTok」で見ることができます。コンテンツは、「災害が発生した時の対処法」、「各

種の防災グッズの使用方法」、「スマホで防災」「避難生活で使える！身近なものをDIY」など多岐に渡り、それ

ぞれ1分前後に編集されているため、コンパクトに分かりやすい内容となっています。 

配信スタート以来、現在までに約

130タイトルが配信されました。特

に人気の高いタイトルは、100円シ

ョップで購入できる「100均防災グ

ッズ」や「防災料理」などについて

です。「災害時でも作れる肉うどん」

は、約8,000回の視聴がありまし

た。 

今後について、百年防災社の担当者は「私どもは、『みんなで、生き延びるんだ。』という経営理念のもと、防

災ノウハウを広める活動や地区防災計画・避難訓練などの支援を行っています。今後は、チャンネル登録者数

や要望に応じて、コンテンツの強化を図り、経営理念を体現していきたいと考えています。」と話しています。 

「みんなで生き延びるんだチャンネル【百年防災社】」の各言語版は以下のURLから見ることができます。 

（※現在、新規の動画については、日本語に特化し「YouTube」のみで配信し、「TikTok」での配信は停止して

います。これまでに配信した動画は、一部を除き、引き続き視聴できます。） 

【YouTube】 

●インドネシア語版 

URL：https://www.youtube.com/channel/UC7ba8GaaRPUpDDMWeOhRPnw 

●英語版 

URL：https://www.youtube.com/channel/UC3dHxsB3mIJuXP-5gnnh7MA 

●日本語版 

URL：https://www.youtube.com/channel/UCJ4nZ8zltjuZSSfwkkuPB-Q 

●やさしい日本語版 

URL：https://www.youtube.com/channel/UCcs8BBxEoluvkkiatgdLG9Q 

【TikTok】 

●インドネシア語版 

URL：https://vt.tiktok.com/ZSJVvQ5jW/ 
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●英語版 

URL：https://vt.tiktok.com/ZSJVvqxSd/ 

●日本語版 

URL：https://vt.tiktok.com/ZSJVvTKk3/ 

●やさしい日本語版 

URL：https://vt.tiktok.com/ZSJVvVPXB/ 

 

問い合わせ先 

株式会社 百年防災社 

電話：03-4572-0612 ファクス：03-6734-9130 

Email：info@100bou.jp URL: https://100bou.jp/ 
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