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こんにちは！2020ＴＤＭ推進プロジェクト運営事務局です。

本日19日（月）から「スムーズビズ推進期間の集中取組期間②」に入りました！
企業の皆さまも大会時を想定した交通混雑緩和に向けた取組をお願いいたします。

本号では、大会輸送影響度マップの更新、企業説明会開催予定などについてお知らせ
します。
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◇１．スムーズビズ推進期間の集中取組期間②に入りました
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
本日からスムーズビズ推進期間集中取組期間②に入りました。
集中取組期間①を振り返りながら、大会期間中の一般道での混雑や高速道路の規制

などを想定して、時間に余裕を持った出発、通勤・通行ルートの変更など、人やモノ
の流れそのものの工夫や配送について、荷主や関係者の皆様と話し合いなどしてみま
せんか。

引き続き、皆さまの取組へのご協力をお願いいたします。
これから取組をご検討される企業の皆さまも、ぜひこの期間に取組めるところから

試していただき、課題の洗い出しをしていただけますようお願いいたします。

■スムーズビズ推進期間：2019年7月22日（月）～9月6日（金）
集中取組期間①：7月22日（月）～8月2日（金）：オリンピック開催期間に相当
⇒ご協力、誠にありがとうございました！

集中取組期間②：8月19日（月）～8月30日（金）：パラリンピック開催期間に相当

■人の流れに関するお願いしたい取組
□休暇の計画的な取得

ex）スムーズビズ推進期間中に夏休み！
□時差出勤、フレックスタイム制の導入

ex）朝の混雑時間帯を避けて出勤！
□テレワーク導入

ex）混雑する都心に来ない働き方！テレワーク・デイズ2019への参加
□打合せのメール・電話等での代替

ex）移動をとことん減らす！

■モノの流れに関するお願いしたい取組
□納品時期の変更

ex）7月前半に納品を前倒しし、事前に在庫を多く持つ！
□混雑時間・地域の回避・迂回

ex）本番時に混みそうな時間やルートを避けた輸送計画の検討
（「大会輸送度影響度マップ」をご活用ください。）

□荷主やサプライチェーンの関係者で話し合う
ex）届け時間の変更、届け回数の変更、リードタイムの変更、検品の簡素化、

他社と一緒に取り組む（共同物流） 等
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※「2019年夏の試行について」はこちら↓
https://2020tdm.tokyo/summer/index.html

※「スムーズビズ」についてはこちら↓
https://smooth-biz.tokyo/

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇２. 大会輸送影響度マップを更新しました（競技会場周辺）
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━

パラリンピック期間の競技会場周辺の大会輸送影響度マップをホームページに
掲載いたしました。（8月13日公表パラリンピック競技スケジュール更新反映）
競技会場周辺の徒歩ルート及びアクセシブルルートの動画も掲載しました。

※「大会輸送影響度マップ」はこちら↓
https://2020tdm.tokyo/map/index.html

※最新の「パラリンピックの競技スケジュール」はこちら↓
https://tokyo2020.org/jp/games/schedule/paralympic/

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇３．ＴＤＭ推進に向けた企業説明会の開催のお知らせ
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
※企業説明会お申し込みフォーム及び詳細はこちら↓

8月29日（木）以降の開催情報を掲載しています。
https://seminar.2020tdm.tokyo/

※説明会は全て市政会館 B１階（東京都千代田区日比谷公園1-3）で実施いたします。
※事前予約制となります。

■全体説明会
東京2020大会における交通の見通しや2019年6月19日開催の第８回輸送連絡調整会議

で発表した東京圏における各会場の交通対策や2019年夏の試行の取組内容などについて
説明させていただきます。

【日時】2019年8月29日（木）・30日（金）・9月5日（木）・6日（金）
各日３回開催：① 10:00～11:30 ② 13:30～15:00 ③ 15:30～17:00

【主な対象】
・企業説明会に初めて参加される方
・2019年6月中旬以降に公開された交通規制などの交通対策や、各企業の取組事例に
ご興味がある方

■アクションプラン策定に向けた説明会
アクションプラン策定に向けて、企業等の取組事例の紹介や、大会輸送影響度マップ

の活用方法をご紹介します。

【日時】2019年9月2日（月）・3日（火）
各日３回開催：① 10:00～11:30  ② 13:30～15:00 ③ 15:30～17:00
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【主な対象】
・説明会の聴講経験がある方
・具体的なアクションプラン策定方法を知りたい方

※来月からエリア別企業説明会も実施予定です。全体説明会の内容に加えて、16の重点
取組地区の交通の特徴、地区内や隣接する競技会場周辺の交通対策（素案）を踏まえた
内容もお話しさせていただきます。開催日時が決まり次第、下記URLに掲載いたします。
https://seminar.2020tdm.tokyo/

※2020アクションプラン作成に向けた 簡易支援ツールなどはこちら↓
https://2020tdm.tokyo/action_tool/

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
◇東京2020大会概要
━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
■日程

【オリンピック】 2020年7月24日（金）～8月9日（日）
【パラリンピック】 2020年8月25日（火）～9月6日（日）

■競技数・選手数
【オリンピック】 ３３競技・約11,090人
https://tokyo2020.org/jp/games/sport/olympic/

【パラリンピック】 ２２競技・約4,400人
https://tokyo2020.org/jp/games/sport/paralympic/

■競技スケジュール（オリンピック）
競技ごとの日程を公開しています。
https://tokyo2020.org/jp/games/schedule/olympic/

■大会関係者輸送ルート
選手等の大会関係者を輸送するルートのことで、「オリンピック・ルート・
ネットワーク（ORN）」、「パラリンピック・ルート・ネットワーク（PRN）」
と呼称し、選手村と競技会場を結ぶ経路を表しています。
https://pjt.2020tdm.tokyo/pdf/kankeisya_route.pdf

■観客輸送ルート
観客・スタッフ等を輸送するルートのことで、観客やスタッフが大会期間中、
競技会場と観客利用想定駅との間を通行する経路を表しています。
https://pjt.2020tdm.tokyo/pdf/kankyaku_route.pdf

--------------------------------------------------------------------------
◆「2020ＴＤＭ推進プロジェクト」現在の登録状況◆
--------------------------------------------------------------------------

協力者 ：116団体
参加企業：2277社・事業所
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--------------------------------------------------------------------------
◆大会までのカウントダウン◆
--------------------------------------------------------------------------
東京2020オリンピック開催まで あと 340日
東京2020パラリンピック開催まで あと 372日

--------------------------------------------------------------------------

★=======================================================================★
2020ＴＤＭ推進プロジェクト運営事務局
「2020ＴＤＭ推進プロジェクト」専用ＨＰはこちら↓

https://2020tdm.tokyo/
-----------------------------------------------------------------------
◎本メールは、2020ＴＤＭ推進プロジェクトへ参加申し込みをいただいた
企業・団体様の登録メールアドレス宛てにご送付しております。

◎本メールに心当たりのない場合や、ご不明な点がございましたら、
2020ＴＤＭ推進プロジェクト運営事務局までご連絡ください。

◎本メールにご意見等がある場合は、以下フォームよりお問い合わせください。
https://2020tdm.tokyo/inquiry

★=======================================================================★
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